Hohner-See-Lauf 2008
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12,3 km am 16.07.2008
Ergebnisliste
Rng Snr Name, Vorname Verein/Ort Jg Klasse Endzeit

1 303 | Konig, Lars SG Athletico Budelsdorf 74 M20 1 46:50

2 371 |Hoop, Thomas LG Eider-Sport Rendsburg 70 M20 2 47:03

3 369 | Pohlmann, Thies SG Athletico Budelsdorf 71 M20 3 47:34

4 343 | Timme, Hinnerk LG Schleswig-Fahrdorf 55 M40 1 49:08

5 348 | Moll, Henning HSG Hohn-Elsdorf 77 M20 4 49:39

6 346 | Hecht, Karsten 81 M20 5 51:41

7 313 | Seeling, Werner TSV Kropp 60 M40 2 52:53

8 355 | Bodenthien, Jens 68 M40 3 52:55

9 321 | Grigat, Axel TSV Kropp 65 M40 4 52:57
10 370 | Stangier, Norbert SV Elsdorf 65 M40 5 53:20
11 363 | Spindler, Rainer SG Athletico Biidelsdorf 66 M40 6 53:50
12 358 |Bantje, Thomas LG Rendsburg-Budelsdorf 62 M40 7 54:30
12 353 | Hasselmann, Martin LG Eider-Sport 69 M20 6 54:30
14 319 | Mohrmann, Marian TSV Kropp 68 M40 8 54:37
15 349 | Albers, Fred TSV Reher 59 M40 9 54:40
16 357 | Kaack, Heike SG Athletico Budelsdorf 58 W40 1 54:43
17 339 | Schulz-Soltau, Frank 58 M40 10 54:51
18 368 | Trompf, Rainer RTSV 61 M40 11 54:53
19 320 |Bies, Stefan TSV Kropp 68 M40 12 55:01
20 366 | Hammer, Klaus 56 M40 13 55:43
21 318 | Erichsen, Uwe SV Elsdorf 56 M40 14 56:23
22 361 |Semcken, Erik 76 M20 7 58:14
23 364 |Parge, Sabine BSC Deutsche Telekom 64 w40 2 58:27
24 329 | Moller, Peter LG Rendsburg-Budelsdorf 47 M60 1 58:37
25 336 | Baller, Thomas 65 M40 15 58:44
26 309 |Rahn, Rolf TSV Erfde 62 M40 16 59:56
27 359 | Delfs, Hinni Hohner SV Eintracht 50 M40 17 1:00:06
28 365 | Heitmann, Britta 66 W40 3 1:00:39
29 335 |Kihl, Lutz 63 M40 18 1:01:09
30 322 | Witt, Hans-Hermann SV Fockbek 55 M40 19 1:01:24
31 308 |Rahn, Bernd TSV Erfde 56 M40 20 1:01:38
32 372 | Gosch, Klaus 59 M40 21 1:02:05
33 323 | Junker, Dr. Heike SV Elsdorf 69 W20 1 1:02:12
34 338 |Jel3, Jurgen SV Elsdorf 55 M40 22 1:02:43
35 305 | Dethlefsen, Fritz 57 M40 23 1:03:00
36 301 |LaR, Eckhardt 63 M40 24 1:03:25
37 310 |Decker, Torsten TSV Erfde 62 M40 25 1:03:48
38 315 |Bannas, Thomas 63 M40 26 1:04:31
39 362 |Krug, Enrico Ausb ZHFla Tr 79 M20 8 1:05:25
40 367 | Schmude, Manfred REpower 40 M60 2 1:05:40
41 330 | Théming, Johannes LG Rendsburg-Budelsdorf 36 M60 3 1:05:42
42 327 | Bruhn, Ernst LG Rendsburg-Budelsdorf 35 M60 4 1:06:31
43 324 | Walter, Bernd HSG Hohn-Elsdorf 60 M40 27 1:06:33
44 356 | Naujoks, Sonja Wiker SV 90 w14 1 1:07:16
45 354 | Harms, Carolin Wiker SV 87 w20 2 1.07:17
46 347 | Groth, Irma 56 w40 4 1:07:19
a7 334 |Bahr, Andreas Hohner SV 65 M40 28 1:07:24
47 302 | Witt, Torben 74 M20 9 1:07:24
49 345 | Plohmann, Jorg FSV Friedrichsholm 61 M40 29 1:07:28
50 326 |Eisele, Gabriele SV Elsdorf 63 W40 5 1:07:37
51 350 |Heuer, Jessica MTV Schwabstedt 79 W20 3 1:07:50
52 337 | Stolley, Heino 58 M40 30 1:08:03
53 316 | Till, Thomas SV Elsdorf 56 M40 31 1:08:25
54 360 | Ehlers, Matthias 71 M20 10 1:09:43
55 341 | Hoffmann, Gabi 70 W20 4 1:09:55
56 331 | Storm, Michael 73 M20 11 1:09:58
56 304 | Zernitz, Dirk 69 M20 11 1:09:58
58 314 | Harder, Erich 56 M40 32 1:10:37
59 307 | Gosch, Wolfgang TSV Erfde 55 M40 33 1:12:15
60 317 |Till, Sabine SV Elsdorf 58 W40 6 1:12:35
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61
62
62
64
65
66

342
325
340
306
352
344

12,3 km am 16.07.2008
Ergebnisliste

Name, Vorname Verein/Ort
Marckwardt, Karl

Eisele, Joachim SV Elsdorf
Nack, Thorsten FC St. Pauli

Dethlefsen, Inka
Léding-Moller, Dorte MTV Schwabstedt
Timme, Anke LG Schleswig-Fahrdorf

59
53
65
60
69
54

Klasse
M40 34
M40 35
M40 35
W40 7
w20 5
w40 8

Endzeit

1:13:34
1:13:42
1:13:42
1:14:12
1:14:39
1:15:01
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12,3 km am 16.07.2008
Ergebnisliste - Manner
Rng Snr Name, Vorname Verein/Ort Jg Klasse Endzeit

1 303 | Konig, Lars SG Athletico Budelsdorf 74 M20 1 46:50

2 371 |Hoop, Thomas LG Eider-Sport Rendsburg 70 M20 2 47:03

3 369 |Pohlmann, Thies SG Athletico Biidelsdorf 71 M20 3 47:34

4 343 | Timme, Hinnerk LG Schleswig-Fahrdorf 55 M40 1 49:08

5 348 | Moll, Henning HSG Hohn-Elsdorf 77 M20 4 49:39

6 346 | Hecht, Karsten 81 M20 5 51:41

7 313 | Seeling, Werner TSV Kropp 60 M40 2 52:53

8 355 | Bodenthien, Jens 68 M40 3 52:55

9 321 | Grigat, Axel TSV Kropp 65 M40 4 52:57
10 370 | Stangier, Norbert SV Elsdorf 65 M40 5 53:20
11 363 | Spindler, Rainer SG Athletico Biidelsdorf 66 M40 6 53:50
12 358 |Bantje, Thomas LG Rendsburg-Budelsdorf 62 M40 7 54:30
12 353 | Hasselmann, Martin LG Eider-Sport 69 M20 6 54:30
14 319 | Mohrmann, Marian TSV Kropp 68 M40 8 54:37
15 349 | Albers, Fred TSV Reher 59 M40 9 54:40
16 339 | Schulz-Soltau, Frank 58 M40 10 54:51
17 368 | Trompf, Rainer RTSV 61 M40 11 54:53
18 320 |Bies, Stefan TSV Kropp 68 M40 12 55:01
19 366 | Hammer, Klaus 56 M40 13 55:43
20 318 | Erichsen, Uwe SV Elsdorf 56 M40 14 56:23
21 361 |Semcken, Erik 76 M20 7 58:14
22 329 | Moller, Peter LG Rendsburg-Budelsdorf 47 M60 1 58:37
23 336 |Baller, Thomas 65 M40 15 58:44
24 309 |Rahn, Rolf TSV Erfde 62 M40 16 59:56
25 359 | Delfs, Hinni Hohner SV Eintracht 50 M40 17 1:00:06
26 335 |Kihl, Lutz 63 M40 18 1:01:09
27 322 | Witt, Hans-Hermann SV Fockbek 55 M40 19 1:01:24
28 308 |Rahn, Bernd TSV Erfde 56 M40 20 1:01:38
29 372 | Gosch, Klaus 59 M40 21 1:02:05
30 338 |JeR, Jirgen SV Elsdorf 55 M40 22 1:02:43
31 305 | Dethlefsen, Fritz 57 M40 23 1:03:00
32 301 |LaR, Eckhardt 63 M40 24 1:03:25
33 310 |Decker, Torsten TSV Erfde 62 M40 25 1:03:48
34 315 |Bannas, Thomas 63 M40 26 1:04:31
35 362 | Krug, Enrico Ausb ZHFla Tr 79 M20 8 1:05:25
36 367 | Schmude, Manfred REpower 40 M60 2 1:05:40
37 330 | Théming, Johannes LG Rendsburg-Budelsdorf 36 M60 3 1:05:42
38 327 |Bruhn, Ernst LG Rendsburg-Budelsdorf 35 M60 4 1:06:31
39 324 | Walter, Bernd HSG Hohn-Elsdorf 60 M40 27 1:06:33
40 334 |Bahr, Andreas Hohner SV 65 M40 28 1:07:24
40 302 | Witt, Torben 74 M20 9 1:07:24
42 345 | Plohmann, Jorg FSV Friedrichsholm 61 M40 29 1:07:28
43 337 | Stolley, Heino 58 M40 30 1:08:03
44 316 |Till, Thomas SV Elsdorf 56 M40 31 1:08:25
45 360 |Ehlers, Matthias 71 M20 10 1:09:43
46 331 | Storm, Michael 73 M20 11 1:09:58
46 304 | Zernitz, Dirk 69 M20 11 1:09:58
48 314 | Harder, Erich 56 M40 32 1:10:37
49 307 | Gosch, Wolfgang TSV Erfde 55 M40 33 1:12:15
50 342 | Marckwardt, Karl 59 M40 34 1:13:34
51 325 | Eisele, Joachim SV Elsdorf 53 M40 35 1:13:42
51 340 | Nack, Thorsten FC St. Pauli 65 M40 35 1:13:42
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12,3 km am 16.07.2008
Ergebnisliste - Frauen
Rng Siils Name, Vorname Verein/Ort Jg Klasse Endzeit
1 357 | Kaack, Heike SG Athletico Budelsdorf 58 W40 1 54:43
2 364 |Parge, Sabine BSC Deutsche Telekom 64 W40 2 58:27
3 365 | Heitmann, Britta 66 w40 3 1:00:39
4 323 | Junker, Dr. Heike SV Elsdorf 69 W20 1 1:02:12
5 356 | Naujoks, Sonja Wiker SV 20 w14 1 1:07:16
6 354 | Harms, Carolin Wiker SV 87 W20 2 1:.07:17
7 347 | Groth, Irma 56 W40 4 1:.07:19
8 326 |Eisele, Gabriele SV Elsdorf 63 W40 5 1:07:37
9 350 |Heuer, Jessica MTV Schwabstedt 79 W20 3 1:07:50
10 341 | Hoffmann, Gabi 70 W20 4 1:09:55
11 317 | Till, Sabine SV Elsdorf 58 w40 6 1:12:35
12 306 |Dethlefsen, Inka 60 w40 7 1:14:12
13 352 | L&éding-Mdller, Dérte MTV Schwabstedt 69 w20 5 1:14:39
14 344 | Timme, Anke LG Schleswig-Fahrdorf 54 W40 8 1:15:01
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12,3 km am 16.07.2008
Ergebnisliste - TW 14-19

Klasse

Endzeit

Rng Siils Name, Vorname Verein/Ort Jg

1 356 | Naujoks, Sonja Wiker SV 90

w14

1:.07:16
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12,3 km am 16.07.2008
Ergebnisliste - TM 20-39

Rng Siils Name, Vorname Verein/Ort Jg Klasse Endzeit
1 303 |Konig, Lars SG Athletico Biidelsdorf 74 M20 1 46:50

2 371 |Hoop, Thomas LG Eider-Sport Rendsburg 70 M20 2 47:03

8 369 |Pohlmann, Thies SG Athletico Biidelsdorf 71 M20 3 47:34

4 348 | Moll, Henning HSG Hohn-Elsdorf 77 M20 4 49:39

5 346 | Hecht, Karsten 81 M20 5 51:41

6 353 | Hasselmann, Martin LG Eider-Sport 69 M20 6 54:30

7 361 | Semcken, Erik 76 M20 7 58:14

8 362 | Krug, Enrico Ausb ZHFla Tr 79 M20 8 1:05:25

9 302 | Witt, Torben 74 M20 9 1:07:24

10 360 | Ehlers, Matthias 71 M20 10 1:09:43
11 331 | Storm, Michael 73 M20 11 1:09:58
11 304 | Zernitz, Dirk 69 M20 11 1:09:58
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12,3 km am 16.07.2008
Ergebnisliste - TW 20-39

Name, Vorname Verein/Ort Klasse Endzeit
1 323 | Junker, Dr. Heike SV Elsdorf 69 W20 1 1:02:12
2 354 | Harms, Carolin Wiker SV 87 w20 2 1.07:17
3 350 |Heuer, Jessica MTV Schwabstedt 79 w20 3 1:07:50
4 341 | Hoffmann, Gabi 70 w20 4 1:09:55
5 352 | L&éding-Mdller, Dorte MTV Schwabstedt 69 W20 5 1:14:39
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12,3 km am 16.07.2008
Ergebnisliste - TM 40-59
Rng Snr Name, Vorname Verein/Ort Jg Klasse Endzeit

1 343 | Timme, Hinnerk LG Schleswig-Fahrdorf 55 M40 1 49:08

2 313 | Seeling, Werner TSV Kropp 60 M40 2 52:53

3 355 | Bodenthien, Jens 68 M40 3 52:55

4 321 | Grigat, Axel TSV Kropp 65 M40 4 52:57

5 370 | Stangier, Norbert SV Elsdorf 65 M40 5 53:20

6 363 | Spindler, Rainer SG Athletico Biidelsdorf 66 M40 6 53:50

7 358 |Bantje, Thomas LG Rendsburg-Budelsdorf 62 M40 7 54:30

8 319 | Mohrmann, Marian TSV Kropp 68 M40 8 54:37

9 349 | Albers, Fred TSV Reher 59 M40 9 54:40
10 339 | Schulz-Soltau, Frank 58 M40 10 54:51
11 368 | Trompf, Rainer RTSV 61 M40 11 54:53
12 320 |Bies, Stefan TSV Kropp 68 M40 12 55:01
13 366 | Hammer, Klaus 56 M40 13 55:43
14 318 | Erichsen, Uwe SV Elsdorf 56 M40 14 56:23
15 336 |Baller, Thomas 65 M40 15 58:44
16 309 |Rahn, Rolf TSV Erfde 62 M40 16 59:56
17 359 | Delfs, Hinni Hohner SV Eintracht 50 M40 17 1:00:06
18 335 | Kihl, Lutz 63 M40 18 1:01:09
19 322 | Witt, Hans-Hermann SV Fockbek 55 M40 19 1:01:24
20 308 |Rahn, Bernd TSV Erfde 56 M40 20 1:01:38
21 372 | Gosch, Klaus 59 M40 21 1:02:05
22 338 |JeR, Jurgen SV Elsdorf 55 M40 22 1:02:43
23 305 |Dethlefsen, Fritz 57 M40 23 1:03:00
24 301 |LaR, Eckhardt 63 M40 24 1:03:25
25 310 | Decker, Torsten TSV Erfde 62 M40 25 1:03:48
26 315 |Bannas, Thomas 63 M40 26 1:04:31
27 324 | Walter, Bernd HSG Hohn-Elsdorf 60 M40 27 1:06:33
28 334 |Bahr, Andreas Hohner SV 65 M40 28 1:07:24
29 345 | Plohmann, Jorg FSV Friedrichsholm 61 M40 29 1:07:28
30 337 | Stolley, Heino 58 M40 30 1:08:03
31 316 |Till, Thomas SV Elsdorf 56 M40 31 1:08:25
32 314 | Harder, Erich 56 M40 32 1:10:37
33 307 | Gosch, Wolfgang TSV Erfde 55 M40 33 1:12:15
34 342 | Marckwardt, Karl 59 M40 34 1:13:34
35 325 | Eisele, Joachim SV Elsdorf 53 M40 35 1:13:42
35 340 | Nack, Thorsten FC St. Pauli 65 M40 35 1:13:42
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12,3 km am 16.07.2008
Ergebnisliste - TW 40-59
Rng Siils Name, Vorname Verein/Ort Jg Klasse Endzeit
1 357 | Kaack, Heike SG Athletico Budelsdorf 58 W40 1 54:43
2 364 |Parge, Sabine BSC Deutsche Telekom 64 W40 2 58:27
3 365 | Heitmann, Britta 66 W40 3 1:00:39
4 347 | Groth, Irma 56 W40 4 1:07:19
5 326 |Eisele, Gabriele SV Elsdorf 63 W40 5 1:07:37
6 317 | Till, Sabine SV Elsdorf 58 W40 6 1:12:35
7 306 | Dethlefsen, Inka 60 W40 7 1:14:12
8 344 | Timme, Anke LG Schleswig-Fahrdorf 54 W40 8 1:15:01
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A WOWDN PP

329
367
330
327

12,3 km am 16.07.2008
Ergebnisliste - TM 60-99

Name, Vorname Verein/Ort
Moller, Peter LG Rendsburg-Budelsdorf
Schmude, Manfred REpower

Thoéming, Johannes LG Rendsburg-Budelsdorf
Bruhn, Ernst LG Rendsburg-Biidelsdorf

47
40
36
35

Klasse

M60
M60
M60
M60

A WD

Endzeit
58:37
1:05:40
1:05:42
1:06:31




